
------------------------------------------------------------ ACTA NÚMERO DOIS ----------------------------------------------------------- 
Aos quatro dias do mês de Setembro de dois mil e treze, pelas dezassete horas e quatro minutos, realizou-se na 
sede da associação ALL4GYM - ASSOCIAÇÃO GÍMNICA DE ÁGUEDA, sita na Rua do Souto Rio, número 352, 
Assequins, freguesia e concelho de Águeda (3750-304) a segunda reunião da Assembleia Geral com a seguinte 
ORDEM DE TRABALHOS: --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. Discussão e aprovação do Regulamento Geral Interno; ------------------------------------------------------------------------------ 
2. Aprovação da Filiação da Associação na FGP (Federação de Ginástica de Portugal). -----------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Estiveram presentes todos os associados efectivos e membros dos Órgãos Sociais, a saber: Teresa Maria Monteiro 
de Sousa, Sandra Cláudia Araújo Pereira, Sílvia Adriana Martins Castanheira, Emanuel Nuno Farinha da Silva, Luís 
Miguel Alfaiate de Almeida, Nancy Glória Martins de Almeida, Sílvia Marina Lemos Claro Marques Antunes, 
Fernanda Nogueira Pinheiro Branco, Maria da Assunção Antunes Silva, Hélder Manuel Morais Da Cruz e Sandra 
Margarida Almeida Matos Cruz. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A sessão foi aberta por Teresa Maria Monteiro de Sousa, Presidente da Mesa da Assembleia Geral, tendo sido 
secretariada pela Secretária da Mesa, Sílvia Adriana Martins Castanheira. --------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
O primeiro ponto da ordem de trabalhos foi a discussão e aprovação do modelo de regulamento geral interno. O 
presidente da direcção, Emanuel Nuno Farinha da Silva, apresentou-o como um importante conjunto de regras que 
visam regulamentar o funcionamento da Associação, a par dos estatutos e do plano de actividades. Depois de 
discutido e posto à votação foi o Regulamento Interno aprovado por unanimidade ficando o seu texto a constituir 
anexo à presente acta. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
A reunião da Assembleia Geral continuou com o segundo ponto da ordem de trabalhos, tendo sido aprovado por 
unanimidade a filiação da ALL4GYM - ASSOCIAÇÃO GÍMNICA DE ÁGUEDA na (FGP) FEDERAÇÃO DE GINÁSTICA DE 
PORTUGAL, tendo o Conselho de Direcção ficado devidamente mandatada para o efeito. -----------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Nada mais havendo a tratar deu-se por encerrada a reunião pelas dezanove horas e quarenta e quatro minutos, da 
qual se lavrou a presente acta, que depois de lida em voz alta, vai ser assinada pelos membros da Mesa da 
Assembleia Geral. -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
Teresa Maria Monteiro De Sousa – Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 
 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
Sandra Cláudia Araújo Pereira – Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 
 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
Sílvia Adriana Martins Castanheira – Secretária da Mesa da Assembleia Geral 

 
 
 
 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Anexo único: Regulamento Geral Interno devidamente assinado por todos os membros dos Órgãos Sociais. ----------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 


